
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

9.30 - 11.00
Ballett - A

10.00 - 10.30
Bodentraining/PBT

11.00 - 12.00
Intensiv-Stretching

10.30 - 12.00
Ballett - M/F

12.00 - 13.30
Ballett - A

15.30 - 16.30
Ballett - Kinder (ab 5)

16.30 - 17.30
Ballett - Kinder (ab 7)

16.30 - 17.00
Incentive - Kinder (ab 6)

16.00 - 17.00
Ballett - Kinder (ab 5)

16.00 - 17.00
Ballett - Kinder (ab 5)

16.30 - 17.00
Bodentraining

17.30 - 19.00
Ballett - A

17.00 - 18.00
Ballett - M

17.00 - 18.00
Ballett - Kinder (ab 7)

17.00 - 18.00
Ballett - Kinder  (ab 10)

17.00 - 18.30
Ballett - M

18.00 - 18.30
Spitze - F

18.00 - 19.30
Ballett - A

18.00 - 19.00
Jazz/Modern

18.30 - 19.00
Spitze - F

19.00 - 20.30
Ballett - A

18.30 - 20.00
Ballett - F

19.30 - 20.00
Spitze - A

19.00 - 20.30
Ballett - A

19.00 - 20.30
Ballett - F

20.30 - 21.00
Stretching

20.00 - 21.00
Ballett - A

20.00 - 20.30
PBT

20.30 - 21.30
Pas de Deux/Variationen

TANZSTUNDEN
Der aktuelle Kursplan

A = Anfänger; M = Mittelstufe; F = Fortgeschritten; keine Kennzeichnung = alle Stufen; keine Alterskennzeichnung = alle Altersklassen


